
　山形市避難者交流支援センターより　お知らせ  No.124

　◆◇「民間施設等異動届」お手続きのご案内◇◆

下記の項目に該当する方は、山形市への「民間施設等異動届」ご提出にご協力くださるようお願い
いたします。年度末に引越しや進学・転校等で忙しい時期を迎える方は、当センターにて事前のお
手続きも受付けています。

　　①転居、帰還に伴い、住所が変わる方
　　②山形市での同居家族に変更がある方（家族の増減等）
　☆届け出先：山形市避難者交流支援センター　または、
　　　　　　　山形市役所５F　防災対策課

なお、届け出をせずに帰還された方で、当お知らせが転送され続けている場合は、発送を停止いた
しますので、お手数ですが当センターまでご連絡ください。

　　◆◇復興の進捗状況をお知らせしています◇◆

宮城県では、県内の復興の進捗状況について取りまとめ、公式ホームページにて公表しています。
（毎月１回更新）ぜひご覧ください。なお、ご自宅にネット環境が整っていない方や、ファイルの
ダウンロードができない方は、山形市避難者交流支援センターにて１月11日版をお持ち帰りいた
だけます。併せてご利用ください。

【お問合せ】

　宮城県　震災復興政策課 ☎022-211-2419

　宮城県HP　トップページ > 震災・復興 > 復興の進捗状況

　　◆◇帰還・生活再建に向けた総合的な支援策

　　　　　　（引越し費用補助・民間賃貸住宅家賃補助）について◇◆　　

福島県では、避難指示区域外からの避難者への仮設・借上げ住宅の供与期間を平成29年３月31日
まで１年間延長するとともに、帰還・生活再建に向けた総合的な支援策に取り組みます。
【主要施策】①民間賃貸住宅家賃への支援　※補助を受けるには収入要件があります
　　　　　　②住宅確保等への取組　　　　※公営住宅等、有償での入居となります
　　　　　　③移転費用の支援　※平成29年３月末までに完了する福島県内への移転が対象です

　　　　　　※移転（引越し）費用補助の申請用紙は、当センターにもございます。スタッフまで
　　　　　　　お気軽にお声掛けください。
　　　　　　※支援策全般に関する詳しい資料・ご説明が必要な方は、福島県相談窓口へお越しく
　　　　　　　ださい。（毎週木曜日・午後1:30～4:00、当センター内にて）

【お問い合わせ】

　福島県被災者のくらし再建相談ダイヤル　0120-303-059　　（平日：午前9:00～午後5:00）

　または、福島県ホームページ　避難者支援課で検索・ご確認ください
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◆◇こども医療費助成について～申請期限は５年です◇◆

こども医療費の助成申請書の提出期限が、多くの自治体で５年以内となっています。医療費の自
己負担分で、まだ助成を受けていないものがありましたら、領収書の日付から５年以内に申請し
てください。なお、申請期限については各市町村にご確認ください。

　　【当センターに申請書を設置している市町村／いずれも申請期限は５年です】
　　　・郡山市　・伊達市　・南相馬市　・二本松市　・桑折町
　　　・福島市……福島市相談窓口（当センター内、第１・３水曜日）で
　　　　　　　　　申請書を受付けしています。
　　　　　　　　※仕分けが困難な方は、領収書と印鑑をご持参のうえ、
　　　　　　　　　相談窓口へお越しください。

協力：ビーンズふくしま

　　　　◆◇帰福ママ情報交換会シリーズ　その③ （今年度最終回）◇◆

年度末の帰還を決められた方や、様々な理由で迷っておられる方へ、「帰福ママ情報交換会」を
開催します。ふくしま生活の気になることについて、お話を聞いてみませんか？　自主避難経験
者を含む、ままカフェ＠ふくしまスタッフが、帰福ママたちのふくしま生活についてお伝えしま
す。帰福前に少しでも心の荷物を軽くしていただけたら幸いです。

帰福ママ情報交換会シリーズ（その③）　※軽食ランチつき

　☆３月３日（木）午前11:00～午後1:00
　☆会場：山形市避難者交流支援センター
　☆対象：福島県から自主避難中の方
　☆内容：①「ふくしまに戻って生活するって？」
　　　　　②「先に帰福したママたちは、いま」
　　　　　③ランチタイムもトークタイム
　☆申込み：3/1（火）〆切　（電話申込OK）

　※引き続き、午後1:30からの「福島県相談窓口」もぜひご利用ください。
　　借上げ住宅終了後の支援策に関する資料請求、ご質問などお気軽にどうぞ。

協力：山形県看護協会

　　　◆◇ハンドマッサージとハーブティーでぽかぽかに（再掲）◇◆

「まちの保健室」は、だれでも気軽に健康に関する相談ができる場所です。健康な時も、調子が
出ないときも“からだとこころ”の様々な気がかりに看護師が対応いたします。「体組成計」で
身体の状態をチェックした後、ハンドマッサージを受けながら日頃の体調などを看護師さんと気
楽にお話しできるコースが好評です。日頃の健康管理に、ぜひ一度ご利用ください。

　☆2月19日（金） 午前10:30～12:30
　☆会場：山形市避難者交流支援センター　さとカフェ内
　☆内容：①血圧計・体組成計による健康チェック
　　　　　※体組成計をご利用の際は、裸足になれる
　　　　　　服装でお越しください

　　　　　②看護師による健康相談
　　　　　③ハンドマッサージでリラックス
　　　　　④看護の仕事に関する相談

　　　　　☆申込みは要りません。
　　　　　　お気軽に会場へお越しください。　
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まちの保健室

まちの保健室 今後の予定

3/18（金）
午前10:30～12:30

子育て

セミナー/交流会

2/19 さとカフェ同時開催
午前10:00～午後3:00

あったかドリンクで

リラックス



◆◇浜通り交流会開催 ◇◆

福島県浜通り出身の方、交流会を開催します。山形市外にお住いの方も大歓迎！お誘い合わせ
の上ご参加ください。当日は福島県職員も参加します。

　　☆２月25日（木）午後1:30～３:30
　　☆場所：山形市避難者交流支援センター
　　☆対象：福島県浜通り地方から避難中の方
　　☆申込み不要。直接会場へお越しください。

☆詳細はお知らせの記事をごらんください☆

2/ 金 さとカフェ　（10：00～15：00）
19 　あったかドリンクおかわり自由♪

　申込不要　※お気軽にお立ち寄りください

まちの保健室 （10：30～12：30）
　体組成計でカラダ年齢をチェックしてみよう

　看護の仕事のご相談もお受けします

　申込不要　※お気軽にお立ち寄りください

21 日 だがしや楽校　（10：30～12：30）

　親子で楽しいクラフト屋台

　申込不要・当日受付　

25 木 浜通り交流会　（13：30～15：30）
　同郷のみなさんでお話しませんか？

　福島県職員も同席します

　申込不要・当日受付

3/ 水 さとカフェ　（10：00～15：00）
2 　あったかドリンクおかわり自由♪

　ハンドマッサージコーナー（受付10:30-12:15)

　福島市相談窓口もどうぞご利用ください

　申込不要　※お気軽にお立ち寄りください

3 木 帰福ママ情報交換会　（11：00～13：00）

　どうなってるの？ふくしま生活・・・？

　気になる事についてたっぷり「テーマトーク」

　申込：3/1〆切　※軽食つき　

10 木 さとカフェ　（10：00～15：00）
 福島県相談窓口もご利用ください

 申込不要　※お気軽にお立ち寄りください

ふくしま就職相談会 （13:30～15:30）
　福島県内での就職に関する相談窓口開設

　個別相談申込み：3/8〆切（電話申込OK）

18 金 さとカフェ　（10：00～15：00）
　あったかドリンクおかわり自由♪

　申込不要　※お気軽にお立ち寄りください

まちの保健室 （10：30～12：30）
　体組成計でカラダ年齢をチェックしてみよう

　看護の仕事のご相談もお受けします

　申込不要　※お気軽にお立ち寄りください

☆申込み/問合せ：山形市避難者交流支援センター

　　　　　　☎023-625-2185
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◆◇だがしや楽校開催！◇◆

山形市避難者交流支援センター
開館時間 午前９:３０～午後５:００

〒990-0075 山形市落合町１

山形市総合スポーツセンター３F

TEL: 023-625-2185 FAX:625-2191

月曜日休館（月曜日が祝日の場合は翌日休館）

第1・3水曜日 福島市職員による相談窓口開設 10:30～15:00

毎週木曜日 福島県職員による相談窓口開設 13:30～16:00

避難者交流支援センター ２～3月の予定

センターからのお知らせ

次回は２月26日発行予定です

交 流 会

地域別交流会

同郷のみなさんで

おしゃべり

しませんか？

がっこう

楽しいクラフト屋台がいっぱい！

✿キラキラ☆簡単レジンアクセサリー

✿ラッピングに☆リボンフラワー

✿大人気☆手作りスライム風船

家族やお友達へのプレゼントにも♪

会場：山形市避難者交流支援センター（申込不要）


