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※イベントの詳細についてはふわっとまでお問合せください。 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

６月 Ｊｕｎｅ      　　　　　　    2015 平成27年

ふふわわっっとと  つつううししんん  

 

ふわっと つうしん 

 

NPＯ法人おいたまサロン 

避難者交流サロンふわっと 

 

マクロビ講座 

10：00～ 

 

学習支援 

１６：００～ 

１８：００ 

 

 

 

 

   

  

学習支援 

１６：００～ 

１８：００ 

 

 

学習支援 

１６：００～ 

１８：００ 

 

 

  

伊達 

ほっとする会 

１０：００～ 

１３：００ 

 

おさらい快 

１２：００～ 

１６：００ 

㈲モロオカ駐車場 

平和通り有料駐車場 
おいたまサロン２F 

 

 

旧ポポロ 

ふわっと 

 

〒992-0039 山形県米沢市門東町 3-3-7 おいたまサロン 2F  

ご利用時間：毎週月曜日～金曜日 10：00～18：00（休み：土日祝日） 

TEL:070-5473-8543  E-mail:little_fukushima_in_oitama@yahoo.co.jp 

※駐車場について：㈲モロオカ駐車場をご利用ください。駐車番号はお問い合わせください。 

学習支援 

１６：００～ 

１８：００ 

 

 



 

 
関様より、広島県応谷様からの菊芋をたくさんご支援いただきました。いつもあ

りがとうございます(^-^)普段あまり聞きなれない菊芋ですが、調べてみると様々

な成分があり、その中でもイヌリンが豊富で体内の放射性物質を排出し、ペクチ

ンも入っているのでさらに良いです。また地中の放射性物質や重金属を吸収しな

い作用もあります 

また、いつもお世話になってますフードバンク山形さんより、ジュースとお茶と

料理酒のご支援いただきました！ありがとうございます☆ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

≪６月のイベント情報≫ 

８日(月) 家庭療法勉強会＊おさらい快   
【開催時間】１０：００～１６：００頃   

【開催場所】ふわっと 

【内  容】持ち寄りランチ＆おさらい快(健康相談もあるかも？) 

【参 加 費】おさらい快１００円(前回家庭療法２日間講座参加者は無料) 

初回参加者はテキスト代400円 

【申込方法】参加ご希望の方は関さんまでご連絡お願いします。 

                    関康子さん℡090-7520-3787 

 

 9日(火) 伊達＊ほっとする会 米沢会場  
【開催時間】１０：１５～１４：００頃   

【開催場所】ふわっと 

【内  容】午前:ﾊﾟﾈﾙｼｱﾀｰ、ままへの読み聞かせ、珈琲たいむ、 

ｸﾞﾙｰﾌﾟﾌｫｰｶｽ 

              午後:クラフトをしながら、希望の方は個別相談 

【申込方法】お弁当の準備の都合上、事前予約制となります。 

       申込先：sodan.date.little.fukushima@gmail.com 

           または 070-5473-8543 ふわっとまで 

 

11 日(木) マクロビ講座＊ 
【開催時間】１０：００～  

【開催場所】ふわっと 

【内  容】目の手当て講座 

【講  師】佐藤あづさ氏 

【定  員】１６組 

【参 加 費】材料費として大人 700 円、子ども 400 円 

【持 ち 物】筆記用具・エプロン・小丼・小皿２枚・お箸・スプーン・ 

      カップ・ふきん 

【申込方法】ふわっとまで。メールアドレスか電話にて受付ています。 

      ６月８日（月）締め切り 

 

毎週火曜日 学習支援 16:00～18:00 

 

 

 
５/17朝日新聞に「自主避難 住宅提供終了へ」という報道がありました。 
５/13・5/15に「ひなん生活をまもる会」代表鴨下氏他、住宅無償延長署名
44972筆を内閣府と福島県に提出した矢先の報道に、決定という報道でないこ
とにほっとしましたが、先ずは個々が住宅支援要望のアクションを起こすのが一
番です。 

① 福島県庁・避難者支援課へ電話  
024-523-4157 024-523-4250 

  福島県は検討中だということなので、住宅支援打ち切継続要請を福島県庁避

難者支援課へ伝えましょう。意見はきちんとカウントされているそうです。 

 
② FOE Japan署名  

福島県知事と内閣府総理大臣へ署名を提出するそうです。  
オンライン署名先↓ 
https://pro.form-mailer.jp/fms/d72dc8c477614 
 
 
 

≪自主避難・住宅提供終了の報道≫ 

 

 
 

今年度の伊達市の交流会が始まりました♪５月に行われたプチ交流会は、米沢近

郊に住まわれている避難元伊達市の方４組が久々に集まり、ランチを挟みながら、

お互いの近況報告や困っていること、その他情報交換をしてにぎわいました。6

月・７月の伊達市行事のお知らせもありました。 

         

≪伊達＊プチ交流会≫ 

 

 

≪支援物資頂きました☆≫ 

 

https://pro.form-mailer.jp/fms/d72dc8c477614

