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あんなに積もっていた雪がいつの間にか消えて1/3位になりましたね。雪が消えた地面にはクロッカス
や水仙、チューリップの芽が顔をだしています。３月２１日は春分の日、日中と夜の時間が同じになる

日。もうすぐ待ちに待った春が来ます。春の景色を存分に味わってほしいと思います。

復興支援酒《甦る》交流会がありました！

３月１日、市内の中央会館で《甦る交流会》が行われました。

《甦る》は、長井市のレインボープラン市民農場が運営している「福幸ファーム」の田んぼで、避難者家

族やボランティアの方々が育てた酒米「さわのはな」を使って、浪江町から長井市に移転した「鈴木酒造

店長井蔵」が仕込んだ純米吟醸酒です。《甦る》の試飲を通して、避難者の方々に想いを寄り添い、市民

やボランティア関係者の方々と新たなご縁を起こす交流の場にしたいと鈴木酒造店長井蔵が企画されまし

た。

試飲会を兼ねた交流会には、避難者家族や市民の方６３名が参加され新酒と地場産野菜を使った料理を

楽しみました。子ども達は１つのテーブルを囲んですぐに仲良しなり広い会場を走りまわっていて、その

姿を見て会場はさらに和やかな雰囲気になっていきました。最後にスコットランド民謡【広い河の岸辺】

を全員で合唱し終了しました。また、《甦る》の売上金の一部を被災地支援活動をしている【葉っぱ塾】

の八木文明代表に支援募金として贈呈されました。

《甦る》の醸造は３年目で、今年は昨年よりも多い一升瓶で２千本分を仕込むことができ、「力強い米

の良さを残しつつ、上品でさらりとした飲み口」に仕上がったとのことです。「少々辛口でフルーティで

大変おいしかった」が私(手塚)の感想です。《甦る》は3月11日に市内の酒販店から販売されます。皆さん
も味わっていただければと思います。「大吟醸酒 いわき壽」も試飲させていただきました。こちらはさ

らに飲み口が良く美味しかったです。
つい最近、英国のウィリアム王子が福島県を訪れた際に、福島県の美味しいお酒として「大吟醸酒 い
わき壽」が紹介されたと、杜氏の鈴木大介さんから報告がありました。とても名誉でうれしい話ですね。
避難者の方々と市民やボランティア関係者の方々の絆が深まった交流会でした。

第７回定期交流会

コースターでオーナメント（飾り）を

作ってみませんか！？

今年度、最後の定期交流会となりました。
レースで編んだコースターに、葉っぱや様々なお花、

リボン、パールピンなどを飾って、オーナメント
作りに挑戦してみませんか？簡単にオリジナ
ルのオーナメントが作れます。ひもを付けて壁
飾りにもできます。

皆さんの参加をお待ちしています。

記
日 時 ： ３月２６日（木） ９：３０～１１：３０
場 所 ： 老人福祉センター面接室
内 容 ： コースターでオーナメント作り、

お茶を飲みながらの交流会
会 費 ： 無料
申込締切 ： ３月２３日（月）
申込 ・ 問合せ先 長井市社会福祉協議会

☎ ０２３８－８８－３７１１
担当 ： 鈴木・手塚まで

＊コースターの材料は、こちらで用意します。



２月２１日（土）、老人福祉センターにて「冬の交流会」を行ないました。１７名の方にご参加いただきました。

雪遊びコースでは、民生委員さんには、土手までの階段作りや土手裏にそり滑りの道つけ、昔懐かしいうず巻を

作ってもらい、一緒に遊んでもらいました。

当日は晴天に恵まれ、子供達だけでなく大人も一緒になって楽しい時間を過ごせたのではないでしょうか。そり滑

りでは飽き足らずスキーウェアーのまますべる子がいたり、色々考えて遊んでいたようです。女の子たちが、かまく

ら作りをしようとしていましたが、暖かくなり雪が柔らかくなってきた為、日陰に積もっていた雪で民生委員さんに

作ってもらいました。

温泉コースは、はぎ乃湯へ行きゆっくりと入り、温まってきました。同年代の女性2名の参加でしたので、震災当

時の話しや長井に来てからの話しなど会話が弾み、親睦がより深くなったようでした。

もち会食には、除雪ボランティアで茨城から来た大学生さんも参加し、総勢４５名での会食会になりました。

種類は、雑煮・納豆・じんだん・あんこ・きなこと玉こんにゃくもでました。昼食の準備も民生委員さんに手伝ってい

ただきました。

一段落したところで、避難者の方・民生委員さん・ボランティアさんが混ざって、輪投げ大会をしました。なかなか

輪が入らなかったり、お子さんは手を伸ばしながら一生懸命、たくさん入れていました。優勝・準優勝チームには、

賞品として、せせらぎの家の製品がプレゼントされました。大盛り上がりの輪投げ大会となりました。

他団体の方と一緒の機会はなかなか無いので、貴重で楽しい交流会になりました。

冬の交流会を行ないました！！

みんなでハイ、チーズ！！

あとがき・・・道路の雪も溶け、太陽の出る日も多くなり、だんだん春が近づいてますね。うれしいですが、花粉症の
方には、つらい季節になりますね。

うず巻

輪投げ

いちご大福

つくり


