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あけましておめでとうございます。
今年は、大雪にならないようにと心の中で祈っておりましたが寒い日が

続いています。日々の除雪作業時の事故などには十分気をつけていただき
たいと思います。冬将軍との闘いはしばらく続くことになりますが、２月
２日に開催される「雪灯り回廊まつり」など冬のイベントを楽しんでいた
だきながら、春に思いを巡らせていただければと思います。
降雪量の多い当地での生活に不安を感じていらっしゃる方も多いと思い

ますが、これからも様々な情報の提供や要望の把握に努めてまいりたいと
考えております。
今年もどうぞよろしくお願いいたします。

長井市社会福祉協議会 事務局長 小関正一

長井に来て約一年半が経ちました。私は、福島を一度も離れて生活した事が無かったので、

母子だけで知らない土地での生活がとても不安でした。でも、地元の方、支援センターの方な

どたくさんの人たちと出会う事ができ、支えて頂きここまで来れました。同じく福島から来た

方とも、この生活がなければ出会わなかったかもしれないと思います。今年は、子供達の進路

の都合もあり、戻る事を決断しました。長井での生活も残り少ないですが、楽しみながら過ご

したいと思います。

山形に来て行ってみたいと思う所がまだまだ沢山あるので、戻ってからもいろいろ出掛けて

みようと思ってます。
今年も一日一日を感謝の気持ちを大事にしてがんばっていきたいと思います。

ももキッズ＆ｍａｍａ代表 丹野めぐみ

NPO法人レインボープラン市民農場の村田です。昨年は置賜総合支庁避難者交流推進事業

「“絆”循環プロジェクト」&「福幸ファーム」において長井市をはじめ長井のみなさまに

は大変お世話になりました。

原発事故直後、私が漠然と考えていたのは「労働者の被曝を前提として存在している原子

力発電所が『経済優先』の象徴であるなら、これからは『生命優先』の社会に変わらなけれ

ばならないのでは？」ということです。そしてそんな私がたどり着いたのが、レインボープ

ランの名のもと、全国に先駆けて「生命（いのち）の循環」を謳いまちづくりを行う長井市

でした。私たち避難者自らが「福幸ファーム」として被災地の支援活動ができるのも長井市

の「生命（いのち）の循環」のシステムに快く迎えていただき、レインボープランの理念の

下に安全野菜の生産活動を続けるレインボープラン市民農場に「活かされている」からに他

なりません。そのおかげで農業という現場が私たちのような避難者ばかりではなく、社会的

弱者といわれる子供からお年寄りまでがいきいきと活かされる場であることにも気付かされ

ました。
今後の日本・世界への提案としてこの「レインボープランのまち長井」の理念が活かされ

ればと願いつつ、今年も市民農場で、福幸ファームでみなさんとお会いできることを楽しみ
にしております。「長井市でできる被災地支援」＝福幸ファームを今年もよろしくお願いい
たします。

NPO法人レインボープラン市民農場

福幸ファーム世話人 村田 孝



福幸ファーム情報

☆福幸ファーム×鈴木酒造
プレミアム試飲会と雪灯り回廊まつり

日 時： 平成25年2月2日（土）

場 所： 中央会館（長井市栄町）

参加料： お一人1,000円

福幸ファームの米で造られた新酒「甦る」を、

福島の甦りを祈念しながら試飲会を行います。

その後は、雪灯りまつりにも参加し雪国の祭り

を体験します。

長井市営のスキー場「導昭寺平スキー場」がオープンしました。
・営業日：12/23（日）～2/17（日） 2/23（土）、2/24（日）、3/2（土）、3/3（日）
・営業時間：ＡＭ9:00～ＰＭ4:30

・ヒュッテ：ロープ塔の運行に合わせて開館します
・料金：

・駐車場：有 きめられたスペースにきちんと駐車して下さい。また、緊急脱出用にスコップを
常備して下さい。
＊スキー場には市街より車で15分位で行くことができます。長井ダム方面へ向かって左側に
なります。ソリすべり用ゲレンデもありますので、新雪をふんで思いっきり楽しんでください。

あ と が き
12月21日は冬至でしたね。皆さんは“あずきか

ぼちゃ”を食べましたか？冬至を過ぎ、日に日に

昼間の時間が長くなっていくだけでもうれしいで

すね。

ももキッズに参加しませんか

毎週火、金曜日の午前中に中央児童セン

ターでサロンをしております。お母さんだ

けやどなたでも参加できます。
外で遊べないこの季節におもちゃも使え、

体育館では大きな声を出しながら走りまわ
ることができますよ。遊びに来て下さいネ。
1月の日程
1/4（金）は休みです。それ以外の火、

金曜日は開催します。
2月の日程

毎週火、金曜日開催します。

山形県に伝わる小正月の行事で別名「どんと焼き」「斎塔焼」とも言われています。当日は子供達が
お正月に飾られた松や古いお札などを地域の各家庭をまわって集め、それらのものを中に入れ、その
上をわらや炭俵で楕円形に組んだ斎塔を準備します。

夜になり暗くなったら火が入り、火が燃え盛った頃合いに口々に「ヤ・ハ・ハ・エ・ロー、センキ センバ
コ ミナ フットンデゲー」とか「耳くそ 鼻くそ 飛んでいげー」と大声で掛け声をかけて無病息災・五穀
豊穣を祈願します。

この火は不思議な力を持っていると伝えられており、けむりを体にかけたり、ちり紙などで身体を拭い
てその紙を燃やすと無病息災でいられるとか、燃え殻で火をつけて煙草を吸うと虫歯にならないという
ふうに伝えられています。

現在では子供会育成会が中心となって行われることが多くなり、集落単位で行われるようになってい
ます。日程については、地区によって異なりますので、地区長さんへご確認ください。

ぜひ、地域のイベントに参加して今年の無病息災を祈願してはいかがでしょうか。

回数券（11回分）半日券 一日券
小・中学生 300円 300円 600円
高校生・一般 500円 500円 900円


