
ふるさとでは、どんなお餅を食べますか？寒河江では、茹でた枝豆を潰してあん状にした

もの（ずんだ）を餅にまぶした「ずんだ餅」。山菜を使った「雑煮餅」や納豆を絡めた「納豆餅」

などがよく食べられています。今年も、寒河江市主催の「冬のふるさと交流会」が開催されま

す。大曾根餅つき保存会の方々のお手伝いでお餅をつき、つき立ての美味しいお餅を食べ

ながらの交流会になります。お誘い合わせの上、たくさんの参加お待ちしています。 

 

春が待ち遠しいですよね。そこで、かわいらしいお花を使い一足早く春を感じてみません

か？第３木曜日は、フローラ・さがえでのお茶会の日ですが、午前中にフラワーアレンジメント

教室を行います。午後からは通常のお茶会になります。準備の都合上申し込みが必要なの

で、社会福祉協議会の奈良崎・後藤まで連絡ください。 

0237-83-3220/080-8212-1908 ※同封の、りとふく☆ままつうしんをご覧ください。 

 

 

寒河江市社会福祉協議会 0237-83-3220 避難者支援便り 

         寒河江市中央二丁目 2番 1号ハートフルセンター2F 

                  2016.01. 第 72号 

       

 

 

 

 

 明けましておめでとうございます。今年も宜しくお願いいたします。寒河江ではめずら

しく雪のないお正月で、過ごしやすかったのではないでしょうか。しかし、冬将軍は黙っ

ていません。大寒が過ぎ寒さがさらに厳しく大雪に見舞われ、一夜で寒河江の街は、雪景

色になりました。突然の大雪なので、車の運転や歩行、除雪の際は怪我などないよう十分

に注意しましょう。 

 

 

 

 

 

 

  

                  日 時  ２月１４日（日） １１時３０分から１３時３０分 

                  場 所  寒河江市文化センター２階 中央公民館ホール 

                  内 容  餅つき体験  会食  割り箸鉄砲他ゲームなど 

                 ★参加は無料ですが、申し込みが必要です。 

                 ★詳しくは、同封の寒河江ひなん者支援通信をご覧ください。 

                  （寒河江市役所からのおたより） 

 

  

 

 

 

 

         日  時 ２月１８日（木）  １０時から１２時 

         場  所 フローラ・さがえ  ４階（４０２） 

         主  催 りとる福島 

         会  費 ３００円 

         問合せ 寒河江市社会福祉協議会  奈良崎・後藤 

つ 
な 

が 

ろ 

う  

託児ありますので、利用

する方はご連絡ください。 
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日 月 火 水 木 金 土 

1/31 

アートツリー

やまがた 

（フローラさがえ） 

１０時～１９時 

2/28(日)まで 

 

１ 

大般若会 

だいはんにゃえ 

（慈恩寺） 

２ ３ 

 

４ 

ふるさと交流広場 

お 茶 会 

（フローラさがえ） 

10時～15時 

※どちら様も参加

OK。出入り自由 

５ ６ 

７ 

 

 

８ 

こころの 

健康相談 

（ハートフルセ

ンター） 

１４時～１６時 

★要予約 

９ １０ １１建国記念の日 １２ 

編み物しま

しょう会 

（ハートフルセ

ンター和室） 

９時～１５時 

※出入り自由 

１３ 

１４ 

冬のふるさ

と交流会 

餅つき 

（文化センタ

ー２階） 

11時30分～

13時 30分 

１５ １６ １７ １８ 

ふるさと交流広場 

お 茶 会＆ 

フラワーアレン

ジメント教室 

★要申込 

（フローラさがえ） 

１０時～１５時 

※どちら様も参加

OK。出入り自由 

１９ ２０ 

クリスマスロ

ーズ展 

(最上川ふる

さと総合公園) 

１０時～１６時 

２１ 

クリスマスロ

ーズ展 

(最上川ふる

さと総合公園) 

１０時～１６時 

 

２２ 

編み物しま

しょう会 

（文化センター 

１階第２和室） 

９時～１５時 

※出入り自由 

２３ ２４ ２５ 

アイラブふるさと 

（フローラさがえ） 

１０時～１５時 

※出入り自由 

２６ ２７ 

雪旅籠の 

灯り 

（月山志津 

温泉） 

2/27～3/1 

3/6～3/8 

２８ ２９ あとがき 

1/29 の編み物教室は、生活支援相談員の急な会議が入ったため、1/26

に変更になりました。ご了承ください。 

1/29.30.31 に最上川ふるさと総合公園で、「やまがた雪フェスティバ

ル」が行われます。おもしろい雪遊びに行ってみましょう！ 

 

2/12◆マザーズおしごと相談会  

（ハローワーク寒河江）１３時～１５時 

◆原子力損害賠償に関する個別相談 

（山形市総合福祉センター）１０時～１６時 

2/14 

冬のふるさと交流会餅つき 

（文化センター２階）★要申込 

１１時３０分～１３時３０分 

八幡さまのひな飾り 

（寒河江八幡宮） 

９時～１６時  4/3（日）まで 

 

場所注意 
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