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 今年も残すところあと数日となってしまいました。学校が冬休みになり帰郷する方、ギ

リギリまで働いて、バタバタと帰郷される方、雪には十分気を付けてお出かけください。

寒河江で新年を迎える方は、なれたと思いますが除雪に汗を流しましょう。（笑） 

 今年も、いろいろお世話になりありがとうございました。皆さんと一緒に、多くのこと

を学び体験させていただきました。出会ったことに感謝です。 

 

原子力損害賠償無料相談会 

 自主避難の方も、ＡＤＲで認められるさまざまな

ケースがありますので、まだ請求していない方は、

この機会にぜひ弁護士の先生に相談してみてくだ

さい。今回は、無料個別相談会のみとなります。相

談会・託児は予約が必要です。 

日  時：１月１７日（金）  １０：００～１６：００ 

場  所：フローラＳＡＧＡＥ 教養文化室４０３号室 

問合せ：原子力損害賠償機構  

予約ダイヤル ０１２０－３３０－５４０   

受付時間 ９：００～１７：００ 

 

ふるさとだより f メール 

 寒河江市の情報と山形新聞に掲載さ

れた寒河江の関連記事を毎週木曜日に

無料で配信するメールマガジンです。 

登録方法：寒河江市ホームページ 

または山形新聞ホームページから 

http://www.yamagata-np.jp/furusato 

問合せ：寒河江市政策推進課イメージ

アップ戦略室情報発信係 

TEL０２３７－８６－２１１１ 内線 ４１０ 

 

 

シニア ランチ交流会でのこと 

 先日、シニアを対象にした交流会、「寒河江のおせち料理の集い」が行われま 

した。主催の“国際ソロプチミスト寒河江”会員、太田さんのお話では、料理には 

それぞれ意味合いがあり、秘密のケンミン show で雑草をたべる山形県民など 

と紹介された“ひょう干しの煮物”には、ひょっとして良いことがあるかもしれない。 

“なす干しの煮物”は、何事もなくまっさらな状態（貸し借り無し）で新年を迎える。 

“レンコン”は、見通しが良いようにという意味だそうです。参加された皆さんは、「初めて食べた

けれども、薄味でとても美味しい！」と絶賛していました。また、それぞ

れ地元のお正月料理や漬物のつけ方などの話で盛り上がり、食事の後

は、“青い山脈” “リンゴの歌”などを歌い楽しく過ごしました。 

来年のことを言うと鬼が笑うかもしれませんが、皆さん、 

来年はひょっとして良いことがあるかもしれませんね。 
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ひょう干しの煮物 

なす干し 



 

栗子トンネル通行規制解除のお知らせ 

 国道１３号線栗子峠のトンネル天井板撤去工事による２４時間片側交互通行規制は、１２月１３

日（金）で終了しました。峠を越える際は、出発前に気象情報や道路の降雪状況を把握し時間に

余裕を持って、くれぐれも安全運転に心がけましょう。 

   問合せ ： （財）日本道路交通情報センター  （携帯短縮ダイヤル ＃８０１１） 

山形情報 TEL０５０－３３６９－６６０６ ・ 福島情報 TEL０５０－３３６９－６６０７ 

 

“編み物”しましょう会 

 おしゃべりしながらワイワイ楽しく“編み物”をしてみませんか ! 外は雪で、出かける 

のがおっくう・・・なんて言っているとテレビとお友達になってしまうので、寒いけれども 

外に出てストレス発散しましょう。年齢性別問わずどしどし参加申し込みおまちしてま 

す。（おしゃべりだけの参加もＯＫです。お茶を用意して待っています。）マフラーなど 

簡単なものから挑戦してみようと考えていますので、初めての方大歓迎です。また、 

「編み物なら私にまかせて！」という方も大募集しています。冬場は、暖かい毛糸でオ 

リジナルの作品を作ってみましょう。なお、日時など詳しい内容は、後ほどお知らせします。 

申し込みは、寒河江市社会福祉協議会 奈良崎・後藤まで TEL０２３７－８３－３２２０ 

  

そばの散歩道スタンプラリー 

               新寒河江そば加盟店でそばを食べて、各店のスタンプを集め応募する

と抽選で、寒河江の地酒セット・牛肉セット・そば散歩会のお食事券などの

賞品が当たります。 

               応 募 期 間 ： Ｈ２６年３月３１日まで 

               問合せ・応募先 ： 〒９９１－８６０１ 寒河江市中央１－９－４５ 

                      寒河江市観光協会「寒河江そば散歩会」係 TEL０２３７－８６－８８６６ 

 

スキー・スケート場オープン 

スキー場 

○蔵王温泉スキー場  

１２月 ７日（土）～ TEL ０２３－６９４－９３２８ 

○朝日自然観スキー場  

１２月２１日（土）～ TEL ０２３７－８３－７１１１ 

○天道高原スキー場  

１２月２１日（土）～ TEL ０２３－６５７－３６２８ 

スケート場 

○ヒルズサンピア山形    

１１月 ３日（木）～ TEL ０２３－６３１－１５５５ 

○山形市総合スポーツセンター  

１１月２３日（水）～ TEL ０２３－６２５－８２５２ 

 

 

※南相馬市長選挙・市議会議員補欠選挙の投票は、寒河江市役所で出来ます。 

 

 

 

加盟店はこのパンフレ

ットで確認ください！ 

お知らせ 

寒河江市社会福祉協議会は、１２月２８日（土）～１月５日（日）まで年末年始の休みに

なります。１月６日（月）から通常となります。 ・・・良いお年をお迎えください・・・ 

 


