
山形市社会福祉協議会 

住所：山形市城西町二丁目 2-22 

      山形市総合福祉センター2 階 

  電話：023-645-8061 （平日 8：30～17：30）

福祉のまちづくり第一係・避難者生活支援相談員  

メール：mengoi@yamagatashishakyo.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

めんごい              
平成28年度も、私達5人の避難者生活支援相談員が                       

訪問させて頂きます。    

         

山形市社会福祉協議会 避難者生活支援相談員 

平成 28年4月 21日 第２４号 

 

 

避難者生活支援相談員の紹介 

 

 

 

 

 

 

佐藤儀幸主幹  髙橋 宏治  相馬 富雄 

 

 

 

 

 

水戸百合恵   羽角友水子   村上サヨ子 

 

 

全国健康保険協会からのお知らせ 

協会けんぽ加入の 40 歳～74 歳の被扶養者対象の

方に特定健康診査のご案内（特定健診受診券）が、毎

年 4 月初旬頃に被保険者様のご自宅あてに送付され

ています。 

山形市内でも受診することが出来ますので、受診日

程や場所を知りたい場合はお問い合わせください。

一覧表を郵送してもらえます。（但し、特定健診とい

っしょにがん検診を受診することはできません。） 

また、特定健診受診券を無くされた場合は、再発行

できますのでお問い合わせください。 

是非、健康保持のために受診して下さい。 

 

問い合わせ先：全国健康保険協会・山形支部 

            ☎ 023-629-7235 

花・はな会のお誘い 

毎月 1 回、自由に楽しい時間をすごしています。 

看護師さんに血圧測定してもらいながら普段の体調

についてなど、ちょっと不安に思っていることを聞

いてもらうことで安心し、また、病院にチョッと行

って診てもらおうと話される方もいました。男性の

方は将棋などをして楽しんでいます。          

是非参加してください。お待ちしています。 

 

     開催予定（毎月第 3 水曜日） 

        9 時 30 分～12 時まで 

平成 28 年 4 月 20 日    平成 28 年 10 月 19 日  

     5月 18日         11月 16日 

     6月 15日         12月 21日 

     7 月 12 日（火） 平成 29 年  1 月 18 日 

     8月 17日          2月 15日 

     9月 21日          3月 15日  

 

場所：元木公民館（研修室 1） 

山形市元木 3-4-8 ☎ 023-631-6551  
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