
Ａ. 福島原発から放出された主な放射性物質は、放射性ヨウ素：I‐131 と 

放射性セシウム：Cs‐13４、Cs‐137 です。 

放射性ヨウ素：I‐131 は、半減期（放射線を出す力が半分になる時間）が 8 日間と 

短いため、原発事故後 2 年以上が経過した現在、検出されません。 

  ホールボディカウンター検査では、放射性セシウム：Cs‐134（半減期 2 年）、 

Cs‐137（半減期 30 年）が出す放射線を測定し、内部被ばくを推計します。 

Ａ．ホールボディカウンターは、体内から放出される放射線の検出器です。 

  レントゲン検査と違って、放射線を出して検査をするわけではないので、被ばくの危険は 

まったく無く、お子様や妊婦の方も安心して検査を受けていただくことができます。   

 

検査を受けていただくことができます。 

  ※レントゲン写真と違い、放射線が機械から出るわけではありません。 

 

  

 

めんごい 
いつもお世話になっております。山形市社会福祉協議会、避難者生活支援相談員です。 

      

 

 

 

Ｑ.ホールボディカウンターで何を調べるの？ 

 

 

 

 

 

 

Ｑ．ホールボディカウンター検査によって放射線を被ばくしませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もっと詳しく聞きたいという方は、 

福島県保健福祉部 県民健康管理課 ０２４－５２１－８２１９ 

までお問い合わせ下さい。 

 

山形市社会福祉協議会 避難者生活支援相談員 

平成 2５年９月９日 第 15 号 

 

 

平成 25 年 6 月 21 日から 8 月 5 日にかけて、山形県内３か所において福島県の車載式 

ホールボディカウンターによる内部被ばく検査が行われ、のべ８１８人の方が受検されました。 

その結果、預託実効線量（成人では 50 年間、子どもは 70 歳までに体内の放射線セシウムから 

受けると積算される内部被ばく線量）は全員１mSv（ミリシーベルト）未満でした。 
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住所：山形市城西町二丁目 2－22 

   山形市総合福祉センター2階 山形市社会福祉協議会 

電話：023－645－8061（平日 8：30～17：30） 

   福祉のまちづくり係 避難者生活支援相談員まで 

メール：mengoi@yamagatashishakyo.or.jp 

 

 

私立幼稚園入園申込（詳しくは、8月 15日の広報やまがた市報折込みチラシをご覧下さい。） 

    ●募集要項の配布 平成 25年 8月 20日（火）から（各幼稚園で配布） 

    ●入園申込の受付 平成 25年 9月 1 日（日）から（各幼稚園での申込） 

 

認可保育所入所申込（詳しくは、次回 9月 1日の広報やまがた市報をご覧ください。） 

 ●申込書配布 9月 2日～10 月 2 日  

・第一希望の保育所で申込書をお受け取り下さい。 

・第一希望の保育所がお決まりでない場合は、入所を検討している園またはお近くの認可保育所で 

お受け取り下さい。（1 箇所のみ） 

希望が複数園ある場合も、申込書は 1 部で結構です。1 枚の申込書で複数園希望できます。 

なお、兄弟で申込みされる場合は、児童一人につき 1 枚の申込書が必要です。 

※認定こども園の申込書は、各園でお受け取り下さい。 

なお、山形子育て情報サイト「元気すくすくネット」で山形市内幼稚園・保育園の一覧をご覧いただけます。 

詳しく知りたい方は、市報や山形市こども保育課、または各幼稚園・保育園にお問い合わせ下さい。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

数に限りがありますが、宮城・岩手の情報 がありますので、下記連絡先までご連絡下さい。 

♥ 宮城県・・・みやぎ復興プレス、みやぎ・復興の歩み２ 

♡ 岩手県・・・いわて復興だより、暮らしの安心ガイドブック 

 

 

 

 

日時：平成 25 年9 月 1２日（木）9：３0～12：00 

場所：元木公民館 研修室３（山形市元木三丁目4－8 023－631－6551） 

対象：縫い物が好きな方 

   お茶飲み・お話ししたい方   18 名程度 

持ち物：裁縫道具、好きな布（裁縫される方は、自分で素敵な布をご準備下さい） 

見学だけでも大丈夫ですよ。お気軽にご参加下さい。 

山形市総合福祉センター 

 霞城公園 

山形駅 

宮城県総合窓口 022－211－2408 

岩手県総合窓口 019－629－6911 
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