
 

 

 

めんごい 
 

いつもお世話になっております。山形市社会福祉協議会、避難者生活支援相談員です。 

      相談員は、毎日元気一杯に訪問活動を行っています。 

みなさんはこの夏、どうお過ごしですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山形市社会福祉協議会 避難者生活支援相談員 

平成 24 年８月１０日 第二号 

 

今回は♪ 

１階にキッズルームも

ありますので、遊ばせな

がら来てくださいね！ 

1 週間遅れの 

新聞も置いて 

あります！ 

山形市に避難されている方で、こちらで把握できない方も多くいらっしゃいます。 

お知り合いの方がいましたら、お声をかけていただけたら幸いです。 

また、ご訪問させていただいておりますが、お会いできない方が多くいらっしゃいます。 

お会いできるように、変則的に土日の訪問もさせていただいております。 

☆高橋
たかはし

宏
こう

治
じ

☆ 

・熱中症に注意して山形の夏を過

ごしましょう！ 

・夏のおすすめスポットは、 

映画館と図書館です。 

☆朝倉
あさくら

成美
な る み

☆ 

音楽を聴く事が大好き♪ 

最近は、ケツメイシに清水翔太。

洋楽ならジャスティンビーバー！

好きな曲あったら教えて下さい 

☆水戸
み と

百合
ゆ り

恵
え

☆ 

相馬市で災害公営住宅の申込みがあり

ました。 

早々に申し込んできましたよ～♪ 

でも、入居は何年後？？ 

☆村上
むらかみ

サヨ子☆ 

山形に来て、冷やしラーメンを初めて食

べました♪ 

 

最高においしかったでーす！ 

☆川原
かわはら

幸江
ゆ き え

☆ 

ドライブと温泉、体を動かすことが

好きです♪絶景、おいしいもの、

よい温泉があればどこまでも～ 

お気軽にお声をかけて下さいね！ 

福島民友 

福島民報 

河北新聞 

朝日新聞 

来所相談も行っていますので 

相談事や不安なことなど 

お気軽にお話下さい♪ 

2 階にありますよ♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

編集後記・・・♪ 

「冷やしシャンプー」「冷やしラーメン」是非一度試してみてください！ 

山形の夏は「冷やし」で「涼」を・・・ 

そして、訪問時にはぜひ感想を聞かせてください♪ 

また「めんごい」に載せてほしい情報や知りたい情報などご意見もお待ちしています！    

連絡先 

山形市城西町二丁目 2-22  山形市総合福祉センター2 階  山形市社会福祉協議会  

電話：645645645645----8061806180618061（平日 8:30～17:30） 福祉のまちづくり係 （結城英彰・佐藤貴司） 

メール：h.yuuki@yamagatashishakyo.or.jp     

残暑が続いていますよね！ここでちょっと山形の雑学を紹介♪ 

なんと山形市は 1933 年 7 月 25 日に 40.８℃を記録し、 

74 年間にわたって日本最高の記録だったんです！ 

2007 年 8 月 16 日に岐阜県多治見市、埼玉県熊谷市が 40.9℃を記録

し、抜かれてしまいましたが・・・残念。 

山形の夏は、暑すぎる～。。。 

訪問時に聞こえた声を山形の情報と共にお伝えします♪ 

そうなんだぁ～！どおりで暑いわけだ。。。 

あっ、そういえば山形には冷たいシャンプーがある

って聞いたことがあるけど・・・本当にあるの？？？ 

よく知っていますね！ありますよ！！ 

「冷やしシャンプー」は夏限定（毎年、6 月 18 日～9 月 18 日）で

【冷やしシャンプー始めました】のポスターやのぼりのある 

県内 300 店舗の理容店でやっています♪ 

山形の暑い夏に、一度は試してみては？ 

「冷やしシャンプー」、一度は試す価値ありそう！ 

「冷やし」といえば「冷やしラーメン」も山形有名だよね？？ 

「冷やしラーメン」は山形のご当地ラーメン！ 

氷の浮いた冷たいスープのラーメンで、脂が凝固しないようにごま油などを

スープに浮かべています。地元では、「冷たいラーメン」あるいは「つった

いラーメン」、地域によっては冷丼（ひやどん）などとも呼ばれていますね。 

 


