
◆ 鶴岡市避難者支援だより ◆ No.345 2020.8.7発行 

8月 1日現在、鶴岡市には 95人の避難者が滞在しており、福島県 75人、宮城県 20人となっています。

また、山形県全体では、現在 1,623 人が避難者登録されています。 

8 月 7 日は立秋、暦の上ではもう秋ですが、まだまだ暑い日が続きますね。熱中症対策に加え感

染症対策にも気を配りながら、この時期一番おいしい「だだちゃ豆」をお腹いっぱい食べたいですね。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

編集・発行 鶴岡市社会福祉協議会（大震災等支援活動推進事業）ホームページ http://www.shk01.jp/ 

             内容のお問い合わせは 0235-24-0053 または tskshk-vc@shk01.jp(担当：佐藤)wanpag 

 
【ひょうたんの日（全日本愛瓢会）】「8」がひょうたんの形に似ていることから 

【フジテレビの日（1988 年、株式会社フジテレビジョン）】チャンネルが「8」 

【プチプチの日（川上産業株式会社）】気泡緩衝材「プチプチ」の並びの一部が「8」に見える 

こと、「パチパチ」と潰すことから 

【ブルーベリーの日（株式会社わかさ生活）】「Blue Berry」の「BB」が「8」に見えること 

と、ブルーベリーの収穫時期にあたることから 

【屋根の日（2003 年、全国陶器瓦工業組合連合会）】「八」が屋根の形に似ていることから 

【タコの日（1996 年、三原観光協会）】タコの足数にちなんで 

【ちょうちょうの日（琉球城蝶々園）】「8」を横にした形から 

【デブの日（1978 年、大日本肥満者連盟）】「8」の字のふくよかなイメージから 

【発酵食品の日（1994 年、万田発酵）】「は（8）っこう」と末広がりの「八」で 

【葉っぱの日（現ヤクルトヘルスフーズ株式会社）】「は（8）っぱ（8）」の語呂合せから 

【パパイヤの日（1978 年、パパイヤ管理委員会日本事務局）】「パ（8）パ（8）イヤ」 

【ヒゲの日（1978 年、現シック・ジャパン株式会社）】「八」がヒゲの形に似ていることから 

【親孝行の日（1989 年、親孝行全国推進運動協会）】「88」が「ハハ（母）」、「パパ」と

読めることと、「ハチハチ」を並びかえると「ハハ（母）、チチ（父）」となることから 

【そろばんの日（1968 年、全国珠算教育連盟）】そろばんをはじく「パチパチ」という音 

【歯並びの日（日本臨床矯正歯科医会）】「歯（8）」と「笑い声のハ（8）」の語呂合わせ 

【笑いの日（1994 年、日本不老協会）】笑い声「ハ（8）ッハ（8）」の語呂合わせ 
 

日本人は「八」の形を末広がりと解釈し、縁起のよい数字、日にちとしてき

ました。そのため、「8」や「八」の形、響きから日本人らしい発想に基づく多

くの記念日が作られたようです。最後にご紹介した【笑いの日】にあやかり、

「ハ（8）ッハ（8）」と笑って、運気を呼び込みましょう！ 
 

“8 月 8 日”は、ゾロ目で語呂がよいためか、さまざまな記念日に指定されています。今回は、

その記念日を一気にご紹介！皆さんはいくつ知っていますか？ 

  

 

「8月 8日」  

今日は何の日？ 

 



【 8 月 の予 定 】 
 

 

   

8/10 月 祝日（山の日） 

11火 避難者相談会  12：30～15：00 

   会場：鶴岡市役所 別棟第１会議室 
 
※ 福島県職員がおいでになり、生活支援相談 

員等も同席する出入り自由な相談会です。 

※ お昼休みも OKです。  

※ 生活再建に向けた相談や就職等、個別に談 

できます。 

※ 問）鶴岡市社会福祉協議会 

避難者生活支援相談員        

☎ 0235-24-0053   

12水 

13木 お盆 

14金 法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 
 

※ 避難者相談であることを伝えてください 

14：00～16：00（要予約）       

※ 申込み）山形法律相談センター 

☎ 023-635-3648 
 

こころの健康相談 13：15～14：15 14：30～15：30 

会場：にこ♥ふる  
 

※「眠れない日が続いている」「気分が沈み元 

気がない」「閉じこもりがちで心配」など 

お困りの方ご相談ください。 

※ 無料ですが、予約が必要です。 

鶴岡市健康課 ☎ 0235-25-2111内線 364  

15土 週末寺小屋  13：30～15：30 

      会場：にこ♥ふる 3 階 小会議室 

※ 小学１年生から高校生までの学習支援で

す。 

※ 宿題や苦手な教科に、マンツーマンでお手 

伝いします。 

             ※ 申込み、問） 

子ども支援ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

「チーム飛躍（ひやく）」 

            ☎ 0235-64-1768 

       Ｅﾒｰﾙ：jjmori@hotmail.co.jp 

16日 

8/17月 

18火 

19水 

20木 

21金 法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 
 
こころの健康相談 13：15～14：15 14：30～15：30  

会場：にこ♥ふる  

22土 

23日 

24月  

25火 

26水 

27木  

28金  法律無料相談（山形県弁護士会） 

会場：鶴岡法律相談センター(勤労者会館内) 
 
こころの健康相談 13：15～14：15 14：30～15：30  

会場：にこ♥ふる  

29土 

30日 

31月 

 

 


