
酒田市社会福祉協議会 避難者支援だより  
    令和 3年 2月５日 
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酒田に来るまで雪かきはしたことがなかったとおっしゃっていた方々も 10年目の冬 

 まだ寒い日が続きますが、少しずつ日が長くなってきて、春の訪れが待ち遠しいですね。 

昨年は暖冬で雪も少なく過ごしやすい１年でしたが、今年は２４時間の降雪量が観測史上最多を記録

するなど雪かきが大変でしたね。今回は、冬だから楽しめる雪まつりと３月から始まる「酒田雛街道」

のご案内です。（新型コロナウイルス感染症等の影響で、内容の変更や中止になる場合があります。） 

江戸や大阪との交易で賑わった港町酒田には、由緒ある雛人形が数多く残され、大切に保存されてき

ました。早春のこの時期、これらのお雛様を市内の観光施設で一斉に展示します。 

展示品には他にも、古くから地元に伝わる愛らしい土人形「鵜渡川原（うどがわら）人形」や傘福など

もあります。旬の食材を使ったお食事やスイーツも楽しんでみてください。 

   開催期間：３月１日（月）～４月３日（土）※期間は各会場で異なります。 

   主要展示施設 

・本間美術館／江戸初期から現代まで大切に受け継がれてきた庄内の古典人形 

・舞娘茶屋 相馬樓／「おしん」のドラマの中で酒田の米問屋・加賀屋のお座敷として撮影されたお雛様 

・本間家旧本邸と別館「お店」／古今雛・共白髪になるまで元気にとの願いが込められている相生様（百歳雛） 

・山居倉庫・酒田夢の倶楽／大型古今雛と百歳雛（江戸後期）、古今雛（40㎝以上）は大型で迫力あるお雛様 

・松山文化伝承館／松山地区に伝わる古今雛、鵜渡川原人形や酒田と周辺地域のこけし、子どものための玩具 

・旧阿部家／庄内一円から寄贈された約 600体の瓦人形で、酒田の土人形など昔ながらのお雛様 

・酒田あいおい工藤美術館／庄内姉様人形、酒田の古い土人形など郷土色の民芸品 

・酒田市立資料館／当館所蔵の古今雛、享保雛             ・マリーン 5清水屋 

・山王くらぶ／江戸時代から酒田に伝わるつるし飾り「傘福」      ・さかた中通り商店街アーケード 

≪注意≫各展示施設の開館時間帯・休館日は異なります。詳しくは配布されているパンフレットをご覧ください。 

日 付：２月１４日（日） 

時 間：１０：００～１４：００ 

場 所：道の駅「月山」月山あさひ博物村 周辺 

お問い合わせ：月山あさひ雪まつり実行委員会 

       ☎０２３－５３－２１２０ 

       （鶴岡市朝日庁舎産業建設課） 

※あさひ屋台村ですが、新型コロナウイルス感染症

対策のため、今回は中止することとなりました。 

●雪んこちゃんに大変身！ 

●雪の中の月山ダム見学ツアー 

●梵字川渓谷 雪つり橋さんぽ 

●ゴジラ坂けっつすべり 

●巨大熊ストラックアウト 

●雪遊びゲームコーナー 

●ウェルカム雪だるま 

●かんじき de雪歩き体験 

※内容が変更される場合があります。 



雪かきのコツ 
1、準備体操・整理体操をしっかりと（除雪は見た目以上に重労働です。） 

 

2、服装選び  雪かき序盤は防寒  帽子・手袋・長靴着用！  

        〃  中盤は防汗  体温調整がしやすいように重ね着が 

        〃  全般は防水  オススメ‼（吸水性が良く乾きやすい          

素材の下着着用）背中にタオル‼ 

 

3、体全体を使う  雪をすくう時に腰を曲げ過ぎない（かがむ時は足から） 

          雪を投げる時に腰をひねり過ぎない(投げ出したい方向に

体の向きを変えて正面に捨てる) 

          腕だけに頼り過ぎない 

       ※スコップを持つ手の平を下向きにする。 

 

4、短時間で片づけようと無理をしない・・作業中に体の異変を感じたら 

作業を中断‼ 

 

5、気温の上がる前に雪かきをする・・気温が上がると雪がとけて重いベタ雪に

なってしまう。積もりすぎる前に除雪を！ 

車の雪下ろしのコツ 

1、マフラー周りを除雪 

2、エンジンをかけて暖房と熱線 ON    

3、屋根の雪は車の横側に下ろす 

4、窓ガラスの雪を下す 

5、ボンネットの雪を下す 

 

酒田に来るまで雪かきはしたことがなかったとおっしゃっていた方々も 10年目の冬！ 
 
少しは慣れたでしょうか⁉・・・とは言っても、今年の雪はひどい‼  
 

ここ数年雪が少なかったので一度に降られるとこたえますね😖。無理は禁物ですよ！ 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こまめに 

水分補給 

 

★お問い合わせ先★ 

酒田市地域福祉ｾﾝﾀｰ内 酒田市社会福祉協議会 酒田市新橋 2丁目 1-19 

（避難者生活支援相談員：高橋☺佐藤☺ ） 

☎:0234-23-5765/FAX:0234-24-6299 ✉：konnichiwa@sakata-shakyo.or.jp 

電話・窓口は平日 8：30～17：15 です 

 

 

今後の雪に

備えて！ 

 

今更です

が・・・ 

が・・・ 
雪道の運転の心得 

急発進 

急ハンドル  厳禁‼ 

急ブレーキ 
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